OKULDA AKRAN
ZORBALIGINI ONLEMEK

OGRETMENLER iCiN
REHBER
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Her cocuk guvenli ve
saygili bir 6grenme

ortamini hak eder.




Ogretmenler

Ne yapabilir?

Ogretmen Ne Yapabilir?
Sinifta giivenli ve saygili bir
atmosfer olusturun.

Zorbaligi kiicimsemeyin,
“cocukca bir sey” demeyin.
Gordugiiniiz anda midahale
edin.

Zorba ve magduru ayri ayri
dinleyin.

Aileleri bilgilendirin ve
rehberlik servisine yonlendirin.
Onleyici calismalar (empati,
saygl, grup etkinlikleri) yapin.

Akran Zorbaligi
Nedir?

e Fiziksel, sozel, duygusal veya
siber yollarla yapilan,
tekrarlayici ve zarar verici
davranislardir.

o Guc dengesizligi icerir: Zorba,
kendini daha guclu gorur.

e Zorbalik saka degildir; ciddi
sonuclara yol acar.




